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se automotivan 



aprenden a controlar sus 
impulsos



saben cuándo perseverar



saben cómo sacar el máximo 
partido de sus habilidades



traducen el pensamiento  a 
la acción



se orienta hacia el producto



completan las tareas y llegan 
al final



tienen iniciativa



no tienen miedo de 
arriesgarse al fracaso



no retrasan los compromisos 



aceptan el reproche justo



rehusan la autocompasión



son independientes



tratan de superar las 
dificultades personales



se centran y concentran en 
superar sus objetivos



no tratan de hacer demasiadas cosas 
a la vez ni hacer demasiado pocas



tienen capacidad para 
aplazar la gratificación 



son capaces de ver al mismo 
tiempo el bosque y los árboles 



equilibran el pensamiento 
analítico, el creativo y el práctico 


